
Nos massages

Inspirés  de rit§els  de différents  continents, ces  voyages sont des pauses intemporelles qui  vous

appor¥eront douceur de la peau, relaxation, détente du cor�s et évasion de l’esprit, l’espace d’un

moment dans la cabane « Ti Kaï » nichée dans la bambouseraie.

Nos masseuses pour¢ont affiner vot¢e choix en début de séance par des soins « sur mesure », selon

vos souhaits.



Massage Duo (50 min) 160 €
Par¥agez un moment de bien-êt¢e à deux. Massage complet du cor�s de 50 minutes ; du visage au

cuir  chevelu  avec  l’huile  de  vot¢e  choix  par�i  celles  proposées.  Prolongez  vot¢e  relaxation  en

par¥ageant une inf§sion.

Voyage Exotique (50 min) 80 €
Issu  d’une  t¢adition  hawaïenne  séculaire,  le  massage  Lomi-Lomi  ex�rime  la  philosophie

poly�ésienne  visant  à  l’équilibre  dans  les  rappor¥s  ent¢e  le  cor�s  et  l’esprit  g¢âce  à  la  bonne

circulation du Mana,  l’énergie qui  t¢averse not¢e  cor�s.  Il  se caractérise  par le fameux « loving

touch » : un toucher unique, enveloppant et rassurant réalisé par de larges mouvements des mains

et des avant-bras sur toute la face dorsale. Prolongez vot¢e relaxation en par¥ageant une inf§sion.

Voyage Plénit§de ( 50 min) 80 € 
Massage califor�ien oŢant une relaxation générale notamment par de longs mouvements fluides

sur l’ensemble du cor�s, le délivrant ainsi des t¢op for¥es tensions. Il per�et également à vot¢e peau

de  ret¢ouver  douceur  et  souplesse.  Lâchez  prise  sur  les  t¢acas  du  quotidien.Prolongez  vot¢e

relaxation en par¥ageant une inf§sion.

Réflexologie Plantaire Thai (50 min) 80 €
Massage des pieds à visée relaxante et rééquilibrante, le toucher spécifique par pression de chaque

zone  de la voûte plantaire interagit avec les différents organes de not¢e cor�s, per�et de localiser et

de dissiper les tensions afin de rétablir l’équilibre du cor�s. Elle est ainsi libérée ce qui facilite le

rétablissement de l’équilibre émotionnel et du bien-êt¢e physiologique.Prolongez vot¢e relaxation

en par¥ageant une inf§sion.



Echappée Scandinave (50 min) 85 €
Massage suédois à effet tonifiant mais aussi drainant et purifiant. En utilisant des manœuvres de

pét¢issage, de percutions et de vibrations énergétiques, il favorise l’élimination des toxines, per�et

d’aŴénuer les tensions et de raffer�ir les muscles.  L'organisme s’éveille, se détend afin d’aŴeindre

un état d’esprit serein en har�onie avec le cor�s en pleine possession de ses moyens.Prolongez

vot¢e relaxation en par¥ageant une inf§sion.

Massage Vent¢e Rond (50 min) 80 €
Massage « femme enceinte », dès le quat¢ième mois de g¢ossesse, réalisé tout en douceur. Il per�et

de  soulager  les  maux  habit§els  de  la  g¢ossesse  tels  que  les  tensions  lombaires,  les  douleurs

ar¥iculaires, la circulation sang§ine.Prolongez vot¢e relaxation en par¥ageant une inf§sion.

En ver¥§ de la loi du 30 avril 1946 et du décret 60 669 du 4 juillet 1960, de l’ar¥icle 489L et de l’ar¢êté du 8 octobre 1996, il ne s’agit nullement de massage 

médicaux ou de kinésithérapie mais de techniques de bien-êt¢e dans la relaxation physique et la détente, libérat¢ice de tout st¢ess.


